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FEAST İLE SAĞLIKLI GÜNLER

Feast, bezelyeden taze fasulyeye, enginardan barbunyaya kadar zengin ve besleyici sebze çeşitleri ile kış aylarında dengeli beslenme için sağlıklı ve lezzetli seçenekler sunuyor.

Kış aylarına geçişte vücudun direncini korumak için sağlıklı ve dengeli beslenmek ayrı bir önem kazanıyor. Bu nedenle her gün öğünlerde ve öğün aralarında en az 5 porsiyon sebze ve meyve tüketmek gerekiyor. Feast sebze çeşitleri bu ihtiyaca pratik ve sağlıklı çözümler sağlıyor.

Feast Ispanak, Feast Taze Fasulye ve Feast Bezelye ile yapılan yemekler, Feast Garnitürlü Enginar ve Feast Mısır ile hazırlanan besleyici salatalar, sofralarda pratik ve lezzetli  seçenekler sunuyor.
Kontrollü tarımla, hiçbir katkı maddesi kullanılmadan üretilen ve her mevsim en lezzetli sebzeleri sunan Feast ürünleri ile hazırlayabileceğiniz pratik tariflere www.feast.com.tr  adresinden ulaşabilirsiniz. 

